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En plads i fællesskabet

Samhørighed er, når man føler, at man hører til i et fællesskab, og når man både giver og modtager respekt og støtte. Besvar 
disse udsagn ved at sætte kryds på linjen der, hvor du synes, det passer bedst på dig. 

Jeg er glad for at gå i min klasse.
Slet ikke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Ja, meget

Jeg har gode kammerater i klassen.
Slet ikke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Ja, mange

Mine lærere synes godt om mig.
Slet ikke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Ja, meget

Jeg kan få hjælp, hvis jeg har problemer.
Slet ikke - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - Ja, altid

Tal med en makker om, hvad der er det vigtigste, du har lært eller opdaget om dig selv i denne øvelse. Overvej, om der  
noget, du ønsker skal være anderledes fremover. Hvorfor er det vigtigt? Hvordan kan du få det til at ske? Hvem kan hjælpe 
dig? 

Drøft i plenum, hvorfor det er vigtigt at gå i skole og have det godt, mens man er der. Aftal i fællesskab, hvordan I kan hjælpe 
hinanden i klassen, så alle føler, at det er rart og sjovt at være i skole.  


