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Begejstring
Når I skal stifte bekendtskab med karakterer, som udviser masser af begejstring, kan I kigge på Pippi 
Langstrømpe, som er kendt for sin ukuelige entusiasme, eventyrlyst og glæde ved livet. Hun elsker at 
finde på sjove og kreative ting at lave.

Hermione Granger fra Harry Potter-serien udviser stor entusiasme for at lære og udforske magiens 
verden. Hendes passion for viden og retfærdighed er smittende.

SvampeBob Firkant er også altid fuld af energi og entusiasme, især når det kommer til hans arbejde 
på restauranten Krusty Krab og hans venskaber.

Anna fra Disneys Frozen er kendt for sin positive og entusiastiske personlighed, især når det kommer 
til at redde sin søster Elsa og deres kongerige.

I klassen kan I øve begejstring på flere forskellige måder:

•	 Leg stopdans med energifyldt musik, og tal om, hvordan I kan mærke energien i kroppen.
•	 Lad eleverne lave et projekt om et emne, som de brænder for. Det kan være i form af en 

planche, en collage, en PowerPoint, eller hvad der nu passer ind i din undervisning. Tal bag-
efter om, hvordan både publikum og eleven selv så, oplevede og mærkede begejstringen.

•	 Lav et rollespil over et uddrag af eventyret om Klods-Hans. Lad eleverne i små grupper skif-
tes til at være Klods-Hans, og tal efterfølgende om, hvordan man på kropssprog, mimik og 
stemmeføring kan se og høre begejstringen. 

•	 Prøv også at spille Klods-Hans, så han udviser beskedenhed eller omtanke.


